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Regel 16

• Unormale baneforhold

• Inkl uflyttbare hindringer

• Plugget ball

• Situasjoner vi kaller “fridropper” eller

fritak uten straff



Hva er unormale baneforhold?

• Definisjoner



Hva er GUR (Grunn under reparasjon)?



GUR er et hvert område kommitèen har definert…

• enten ved å:

• merke det med staker (blå eller blå/hvite), eller

• merke det med hvit eller blå spray, eller

• beskrive det i lokale regler.

• Er det ikke definert av kommitèen som GUR, så er det ikke 

GUR!



Hva sier NGFs regelkort?

* dette gjelder kun for alle forbundsturneringer *



Hvordan ta fritak?

• Nærmeste punkt for fult fritak = referansepunkt

• Størrelse på fritaksområdet:

• 1 køllelengde, men med følgende begrensninger

• Ikke nærmere hullet

• Må ha tatt fullstendig fritak



Fellesnevner

• Om en lokal regel ikke sier noe annet, gis det fritak for: 

• Slagstilling/Stance

• Ballens leie

• Område for planlagt sving

• Både baksving og gjennomføring av sving

• Ikke fritak for spillelinje! *



* Unntak: Puttinggreen

• Fritak for slagstilling/stance

• Fritak for Ballens leie

• Fritak for område for planlagt sving

• * Fritak for spillelinje

• Ballen skal plasseres på det nærmeste punktet for fritak, ikke 

droppes





Hvordan finne naermaste punkt full fult fritak:



Straffeområder (Gult)



Straffeområde rødt



Uspillbar ball



Uspillbar ball i bunker

Same alternativer med 1 Straffeslag

• 2 køllelengder

• Flagglinje

** Må droppe I bunkeren

Alternativ med 2 straffeslag

• droppe i flagglinje utanfor bunker med 2 straffeslag

** Husk at det alltid er lov å slå på nytt frå der mann slo 

forrige slag med 1 straffeslag!



Regel 9 – Ball i ro flyttet



Hva forårsaket at ballen flyttet seg?

• Spilleren selv

• Fremmed element

• Naturkrefter

• Motspill/Motspillers caddie



Spilleren selv….

• Spilleren selv eller hans caddie har flyttet på ballen…

• Ballen plasseres tilbake, og man pådrar seg ett straffeslag



Hva er et fremmedelement?



Fremmedelement

• Enhver annen spiller på banen (i slagspill), dyr, tilskuere, 

funksjonærer etc…

• Kjent eller så godt som sikkert at f eks eit hund eller person har 

tatt ballen?

• Ball plasseres der man estimerer at den ble plukket fra



Naturkrefter

• Vær og vind, samt gravitasjonskrefter

• Spill ballen fra der den har kommet til ro….

• Unntatt……



“Ricki Fowler” regel

Ein ball som er droppet eller plassert tilbake i spel som

flytter på seg pga f eks vind og ruller tilbake inn i

straffeområdet eller OB skal plasserast tilbake på plass

uten straff.



På green

Viss ein ball som er blitt markert på green, løftet og lagt

tilbake på plass flytter på seg skal den leggast tilbake på

plass uten straff.

Viss ballen blir flyttet av vind uten at den er markert skal

den speles der den kommer til ro
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